PAKUOTĖS LAPELIS: INFORMACIJA VARTOTOJUI

Prieš pradėdami vartoti šį vaistą, atidžiai perskaitykite visą informacinį lapelį.

-
Neišmeskite lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti.

-
Jeigu kiltų klausimų, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

-
Šis vaistas skirtas Jums, todėl kitiems žmonėms jo duoti negalima. Preparatas gali jiems pakenkti net tokiu atveju, jeigu jų ligos simptomai yra tokie patys kaip Jūsų.

Lapelio turinys

1.
Kas yra Chronocard N ir nuo ko jis vartojamas

2.
Kas žinotina prieš vartojant Chronocard N

3.
Kaip vartoti Chronocard N

4.
Galimas šalutinis poveikis

5.
Chronocard N laikymo sąlygos

6.
Kita informacija

Chronocard N 80 mg dengtos tabletės 

Gudobelių lapų ir žiedų sausasis ekstraktas

-
Veiklioji medžiaga yra gudobelių lapų ir žiedų sausasis ekstraktas. Vienoje dengtoje tabletėje yra 80 mg gudobelių lapų ir žiedų sausojo ekstrakto (4-7 : 1).
Ekstrahentas: 45 % (V/V) etanolis. 

-
Pagalbinės medžiagos yra maltodekstrinas, bevandenis koloidinis silicio dioksidas, laktozės monohidratas, celiuliozės milteliai, povidonas, krospovidonas, talkas, magnio stearatas, metakrilo rūgšties ir metilmetakrilato 1:1 kopolimero dibutilftalatas (98,75:1,25), lengvaisis magnio karbonatas, gumiarabikas, titano dioksidas (E171), gliukozės sirupas, makrogolis 6000, kalcio karbonatas (E170), sacharozė, dažiklis Ponceau 4R (E124), baltasis vaškas, karnaubo vaškas, šelakas.

Nuoroda diabetikams. Vienoje dengtoje tabletėje yra 0,266 g angliavandenių, tai atitinka 0,02 duonos vienetų (DV).

Registravimo liudijimo turėtojas ir gamintojas

Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG

Braunmattstrasse 20,

76532 Baden-Baden

Vokietija

1.
KAS YRA CHRONOCARD N IR NUO KO JIS VARTOJAMAS

Chronocard N 80 mg  tabletės yra ryškiai raudonos, apvalios, abipusiai išgaubtos, dengtos cukrumi.

Chronocard N 80 mg dengtos tabletės tiekiamos lizdinėmis plokštelėmis, kiekvienoje jų yra po 20 tablečių. Kartono dėžutėje yra 40 arba 100 tablečių.

Preparatas vartojamas gydyti lengvą ir vidutinį širdies nepakankamumą (I – II funkcinės klasės pagal NYHA (Niujorko širdies asociacija) klasifikaciją. 

Kaip veikia Chronocard N

Gudobelių veikimas skiriasi nuo rusmenių ar kitų biologiškai aktyvių medžiagų, veikiančių širdies raumens ląsteles, sugebančias susitraukinėti.

Vaistas skatina vainikinių arterijų bei širdies raumens kraujotaką. Širdis stiprėja, nes veikiamos tos širdies raumens dalys, kurios svarbesnės maitinimui, jėgų atsargoms bei jų atidavimui. Gudobelės stiprina širdies raumens susitraukimų jėgą, normalizuoja širdies susitraukimų dažnį. Dėl to didėja širdies pajėgumas. Chronocard N šalina spaudimo ir sunkumo jutimą širdies plote, mažina stiprų ir netolygų plakimą, dusulį didelio krūvio metu. Kraujotaka stabilizuojasi, dėl to padidėja fizinis pajėgumas.

2.
KAS ŽINOTINA PRIEŠ VARTOJANT CHRONOCARD N
Chronocard N  vartoti negalima:

jeigu yra alergija (padidėjęs jautrumas) veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medžiagai.

Specialių atsargumo priemonių reikia:

Chronocard N nerekomenduojama vartoti jaunesniems kaip 12 metų vaikams, nes duomenų apie saugumą ir veiksmingumą nėra.

Nėštumo ir žindymo laikotarpis

Prieš vartojant bet kokį vaistą, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

Chronocard N poveikis nėštumo ir žindymo laikotarpiu nepakankamai ištirtas, todėl tuo metu vaisto geriau nevartoti.

Vairavimas ir mechanizmų valdymas

Chronocard N tabletės gebėjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia.

Svarbi informacija apie kai kurias pagalbines Chronocard N medžiagas 
Jeigu gydytojas Jums yra sakęs, kad netoleruojate kokių nors angliavandenių, kreipkitės į jį prieš pradėdami vartoti šį vaistą.

3.
KAIP VARTOTI CHRONOCARD N

Chronocard N visada vartokite tiksliai, kaip nurodė gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

Įprasta dozė yra gerti po 1 tabletę 3 kartus per dieną. Prireikus, dozę galima didinti ir gerti po 2 tabletes 3 kartus per dieną.

Tabletę reikia nuryti nekramtytą užsigeriant trupučiu skysčio (pvz., stikline vandens).

Pavartojus per didelę Chronocard N dozę

Paprastai skubios gydytojo pagalbos nereikia, bet būtinai informuokite apie tai savo gydytoją.

Pamiršus pavartoti Chronocard N

Negalima vartoti dvigubos dozės norint kompensuoti praleistą dozę.

Kaip ilgai galima vartoti Chronocard  N

Vaistą reikia vartoti mažiausiai 6 savaites. Jį reikėtų vartoti ilgesnį laiką reguliariai, tačiau kiekvienu konkrečiu atveju geriausiai galėtų patarti šeimos gydytojas.
Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

4.
galimAS ŠALUTINIS poveikiS

Chronocard N, kaip ir visi kiti vaistai, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.

Labai retai   gali pasireikšti alerginė reakcija.
Jeigu pasireiškė sunkus šalutinis poveikis arba pastebėjote šiame lapelyje nenurodytą šalutinį poveikį, pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

5.
CHRONOCARD N  laikymo SĄLYGOS
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 (C temperatūroje.

Ant pakuotės nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, preparato vartoti negalima. 

6.
KITA INFORMACIJA

Daugiau informacijos apie šį vaistinį preparatą gali suteikti vietinis registravimo liudijimo turėtojo atstovas:

Lietuvos ir Vokietijos UAB 

“Kauno medicinos centras”

Šiaurės pr. 8a

LT-49155 Kaunas

Tel. 8 37 38 68 30

Informacinis lapelis paskutinį kartą patvirtintas 2007-03-14
